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Conditions d’accès aux formations « Entraîneur de natation 
artistique » et « CHORÉ »

Être âgée de 18 ans 
Fiche d’inscription dument remplie 
 Une attestation de « savoir nager »  
de 200mNL 

Commment
accéder à la formation entraîneur 

de natation artistique?

Je vérifie si je suis éligible
Je prends contact avec Dominique
Je l’informe de mes besoins
Je reçois un devis que je signe et 
que je renvoie avec un acompte 
de 30%
Je reçois une convention de stage 
que je signe et que je renvoie
Je suis prêt.e pour la formation

Quel est mon niveaux 
d’expertise ?

N1: Je débute dans l’activité
N2: J’ai quelques connaissances
N3: Je souhaite progresser 
 N4: Je veux me perfectionner

NE VAUX PAS AGRÉMENT DE L’ÉTAT

Accessibilité aux personnes en situation de 
handicap

La formation natation artistique est accessible à 
tous. Les personnes en situation de handicap peuvent 
accéder à la formation sous condition de répondre 
aux pré-requis établis lors de l’inscription. Tous les 

moyens sont mis en oeuvre pour faci l i ter 
l’apprentissage. Support pédagogique, FAL/FAC, supports 

numériques, supports audio et vidéo, supports logistiques et 
humains. 

Financement possible par des organismes de financement

https://www.lecoindesentrepreneurs.fr/financer-sa-formation-comment-faire/
#financer-sa-formation-comment-faire

À qui s’adresse ces formations?

Entraîneur de natation artistique
 À  toutes personnes qui souhaitent créer ou développer une 
(sa) section de natation artistique.
À toutes personnes qui cherchent à progresser en technique des 
positions, et mouvements de base, ainsi qu’en figures imposées.
Aux entraineurs des catégories débutantes, avenir et jeune qui souhaitent se 
perfectionner en technique et apporter un nouveau souffle à leur enseignement.
La chorégraphie est abordée dans tous les stages mais uniquement sur la technique 
des figures et de la construction d’une chorégraphie simple.

CHORÉ
Aux entraîneurs qui ont acquis le niveau d’expertise N3 au minimum

Investissement
 La natation artistique est un sport difficile mais passionnant, il demande un 
grand investissement. S’engager dans la formation des nageuses est une grande 
responsabilité mais c’est également une grande satisfaction. Lorsque les bases 
sont solides, la progression des nageuses est rapide. 

Contact
dominique@aqua-yoga.fr

https://aqua-yoga.fr
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